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LE ROBOT SAUVAGE 
Vendredi 1er à 14h15 
Dimanche 3 à 10h45 

 

C’EST LE MONDE À L’ENVERS 
Vendredi 1er à 20h15 
Dimanche 3 à 15h45 

 

MONSIEUR AZNAVOUR 
Samedi 2 à 20h15 

Dimanche 3 à 20h15 
Lundi 4 à 20h15 
Mardi 5 à 14h15 

 

 MARVAILHOÙ A BEMPOÙ / 
UN CONTE PEUT EN CACHER UN AUTRE 

Sinema e Brezhoneg sous-titrée français 
Samedi 2 à 14h15 

 

COUP DE CŒUR SURPRISE 
Mardi 5 à 20h15 

 

  

 
 
 

 
 
 

Mairie 02 98 25 61 07 
 

Cabinet médical Evit ar Vuhez 
02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib. 

Dr Stricot 02 98 25 78 78 
Urgences médicales 15 

 

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27 
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237 

Kiné à domicile 07 66 73 93 24 
 

Cabinets infirmiers : 
Bleu Océan 02 98 25 77 76 

An Avel 02 98 25 62 60 
Cabinet des infirmières 02 29 62 31 69 

 

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17 
Pompiers 18 ou 112 

 

ENEDIS 09 70 83 19 70 
Eau-assainissement 02 98 83 02 80 

Déchets 02 98 21 87 88 
 

 

  
 

 
 
 

 

Afin de pouvoir réaliser les 
décorations de Noël, nous 
recherchons du bois 
(planches) et du contre-
plaqué. 
Vous pouvez le déposer au service 
technique à 13h30 ou 16h45, ou appeler 
la mairie. Nous vous remercions  

      Les jeunes du CME-CMJ 
 
 
 
 
 

 
SALLE OMNISPORTS Jean Fily 
Les travaux de peinture de la salle sont 
toujours en cours. 
 

 
 

ADMINISTRATIF – LÉGISLATIF | 
MELESTRADUREL 

 

MAIRIE ET AGENCE POSTALE  
La mairie et l’agence postale communale sont ouvertes de 8h45 à 
11h45 les mardis, mercredis, vendredis et samedis. Fermées les 
après-midi et les lundis et jeudis toute la journée. Vous pouvez nous 
contacter par mail : accueilguisseny@gmail.com 
 

COLLECTE DES DÉCHETS  
Ordures ménagères – bac gris : vendredi 8 novembre. 
Emballages secs – bac jaune : mercredi 13 novembre. 
 

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE 
Un conseiller numérique se déplace dans notre commune pour vous 
soutenir dans vos usages quotidiens du numérique : démarches 
administratives, transfert photos/vidéos, sécurisation de données… 
Vous apportez votre ordinateur portable, tablette ou téléphone pour 
vous familiariser avec cet environnement.  
Animations à la maison communale de Guissény les mardis 5 et 19 
novembre, 3 et 17 décembre de 14h à 17h. Inscription au  
02 98 21 13 14 ou à l’accueil de la maison de l’emploi/France 
services. 
 

AVIS DE LA MAIRIE 
La mairie et l’agence postale communale seront 
fermées le samedi 2 novembre. 
 

LES RESTOS DU CŒUR DE  LESNEVEN 
La campagne d’hiver 2024 débute le 18 novembre. Les inscriptions 
auront lieu dans les locaux des Restos du Cœur Espace Kermaria 
au Folgoët mercredi 13 novembre de 14h à 16h30. Les personnes 
désirant bénéficier de cette aide devront se munir des justificatifs 
(documents originaux) de leurs charges et ressources.  
1ère distribution le jeudi  21 novembre à 13h30.  
 

ALERTE CAMBRIOLAGE – RESTONS VIGILANT 
Avec le changement d’heure, les journées raccourcissent et nos 
maisons sont plongées dans l’obscurité plus tôt ! Les cambrioleurs 
ne manquent pas d’en profiter. 
Entre 17h et 19h, lorsque la nuit tombe, de nombreuses maisons 
ne sont pas encore éclairées… et c’est très facile de les repérer 
pour cambrioler. 
Bonne pratique : Pendant votre absence, il est possible de donner 
l’illusion d’une présence chez soi en déclenchant un éclairage : 
ampoules connectées, veilleuse, programmateur pour allumer une 
lampe… 
En cas de comportement suspect aux abords de votre domicile, du 
domicile de vos voisins ou dans votre quartier : faites le 17. 

Retrouvez la photo de la semaine (en couleur !) sur    
Facebook.com/guissenycommunelittorale      

AU CINÉ CETTE 
SEMAINE… 

NUMÉROS UTILES CME - CMJ 

Rénovation de la salle omnisports Jean Fily 

TRAVAUX 
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CIMETIÈRE 
Le nouveau site internet du cimetière de Guissény vient 
d’être mis en ligne. Vous pouvez le retrouver via ce 
lien : hƩps://cimeƟere.gescime.com/guisseny-cimeƟere-
29880 ou en scannant ce QR CODE. 
Il vous permet de retrouver un défunt facilement en indiquant un nom, 
puis en cliquant sur l’icône « consulter ». 
 

DÉRATISATION 
Le dératiseur passera sur la commune  le vendredi 8 novembre en 
matinée.  
Si vous désirez son passage, merci de vous inscrire à l’accueil de la 
mairie au 02 98 25 61 07. Pour rappel, son intervention est prise en 
charge par la commune. 
 

MUTUELLES COMMUNALES 
La mutuelle communale est une complémentaire santé mise en place 
par la commune, au profit de ses habitants. Cela permet de renouer 
avec l'élément fondateur des mutuelles : la solidarité entre assurés. 
Vous pouvez prendre contact avec Sophie Delaplace au  
06 40 88 98 11 pour AXA ou Carole Reland au 07 87 37 69 58 pour 
MUTUALIA. 
 

TITRES D’IDENTITÉ  
Pour préparer sereinement les examens ou les 
voyages scolaires,  c'est le moment d'anticiper sa 
demande de carte nationale d'identité ou de passeport.  
Pour cela, remplissez la pré-demande et prenez rendez-vous en 
ligne sur www.guisseny.net 
Regroupez tous les justificatifs en format papier et apportez-les le jour 
de votre rendez-vous. 
 

RECENSEMENT CITOYEN 
Tout jeune de nationalité française doit se faire recenser entre la 
date anniversaire de ses 16 ans et la fin du troisième mois suivant. 
Le recensement citoyen est une démarche obligatoire et 
indispensable pour participer à la Journée Défense et Citoyenneté 
(JDC). Le recensement se fait en mairie sur présentation d’une pièce 
d’identité et du livret de famille. 
 

TOURNÉE CALENDRIERS POMPIERS PLOUGUERNEAU 
La tournée des calendriers des pompiers de Plouguerneau débute 
et se déroule jusqu'à la fin de l'année. Les pompiers de 
Plouguerneau se présenteront à votre domicile en tenue d'uniforme. 
Merci pour l'accueil que vous leur réserverez 
 

OFFICE DE TOURISME | TI AN DOURISTED 
Place des 3 Piliers 29260 Lesneven - 02 29 61 13 60 

www.cotedeslegendes.bzh 
 

ATELIERS CONTES : LES LÉGENDES DE GUISSÉNY 
AVEC PATRICIA SANCHEZ - OUVERTS A TOUTES ET 
TOUS, INTERGÉNÉRATIONNELS, DÈS 10 ANS (GRATUIT)  
A l’attention des habitants de Guissény ou toutes personnes 
intéressées par les contes et légendes de notre beau territoire. 
La conteuse Patricia Sanchez vous écoutera et vous guidera dans ce 
travail passionnant de mémoire et de parole dans l’unique but de faire 
émerger ensemble des récits sur Guissény. Ces récits collectifs 
serviront de base au travail d’un artiste plasticien et donnera ainsi 
naissance à une œuvre d’art en plein air à Guissény, en juin 2025. 
Nous proposons trois temps de rencontres avec la conteuse pour 
découvrir, raconter et réinventer une légende locale, les lundi 18 et 
mardi 26 novembre, lundi 2 décembre de 17h à 18h30. 
Un lieu chaleureux pour accueillir les participants : la Station Volubile. 
Carine et Louis nous ouvrent la porte de leur lieu vivant et convivial 
pour nous permettre de créer des récits au coin du feu ! Des boissons 
chaudes et froides seront proposées aux participants ; chacun paye 
sa conso, merci de jouer le jeu pour nos hôtes ! 
Station Volubile, 6 rue de l’Église à Guissény.  
Pour toutes questions, contactez Ingrid ou Anne à Tourisme Côte des 
Légendes, au 02 29 61 13 60 ou mail 
tourisme@cotedeslegendes.bzh. Plus d’informations et 
réservations : www.fabriquedimaginaire.bzh 
 
Le bureau de l’office de tourisme de Lesneven est ouvert toute 
l’année, du lundi au samedi de 9h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h30. 
Fermé le mardi matin. 

BILIOTHÈQUE | LEVRAOUEG 
TI AN HOLL - bibliothequedeguisseny@gmail.com – 02 98 46 09 69 

 

La bibliothèque municipale est gratuite pour tous et 
ouverte les lundis de 10h à 11h et de 18h à 19h, les 
mercredis de 10h à 11h30 et de 17h à 18h et les 
samedis de 10h à 11h30. 
Contact : rue de Béthanie Ti an Oll, Guissény  
02 98 25 73 18 ou bibliothequedeguisseny@gmail.com 
 

ANNONCES | A BEP-SEURT 
 

 

NOUVEAU À GUISSÉNY  
Ouverture du restaurant du puits 
Nous vous accueillerons le lundi midi et soir, jeudi midi, vendredi 
midi et soir, samedi soir, dimanche midi et soir. 
Au plaisir de vous rencontrer. Contact : 02 90 82 82 34. 
 

ARRIVAGE 
Sommiers et matelas, toutes dimensions. Contact 06 63 48 15 21. 
 

FERME TY GUILLERM  
Viande de bœuf, veau, porc et volaille au détail surgelée en 
vente directe à la boutique de la ferme. 
Horaires d'ouvertures : Mercredi 10h - 12h30 ; Vendredi 16h30 - 
19h ; Samedi 10h - 12h30 ; Dimanche 10h - 12h30. 
 

PET-SITTER  
Je vous propose de passer à votre domicile m'occuper de vos chats 
et petits chiens en votre absence (week-end, vacances, 
hospitalisations). Je suis disponible pour me déplacer dans un rayon 
de 25 km autour de Guissény. Je suis déclarée, je possède 
l'ACACED, l'attestation des premiers secours animaliers et une 
assurance professionnelle. 10 % de remise si acompte versé au 
moins un mois avant le début de la garde. Contact au 06 83 77 58 
37 ou à l'adresse mail catherinesalaun4@gmail.com. 
 

À VENDRE 
- Débroussailleuse Maruyama essence, très peu servie, 170 €, + 
diverses peluches. Contact 07 88 28 02 00. 
- Potimarrons et courges. Contact 06 28 27 35 81. 
 

15ÈME ÉDITION DES TROPHÉES DES ENTREPRISES 
Ouvert à toutes les entreprises, implantées ou ayant une activité 
sur les communautés de communes du Pays des Abers - Côte des 
Légendes et du Pays d’Iroise. Possibilité de concourir dans les 4 
catégories suivantes : jeune entreprise, responsabilité sociétale de 
l’entreprise, entreprise innovante ou reprise transmission. 
Quel que soit la taille et le domaine d’activité de l’entreprise, elles 
peuvent candidater et obtenir le dossier sur simple demande 
auprès de Marie-Laure Pichon au 06 84 39 57 62 ou en le 
complétant directement en ligne sur www.celia-entreprises.fr 
jusqu’au 15 décembre. Rendez-vous le vendredi 7 février 2025 à 
Lesneven pour connaître les nommés et le lauréat de chaque 
catégorie et voter pour l’Entreprise de l’année 2024. À gagner : un 
film promotionnel pour l’entreprise de l’année ! 
 
 

ASSOCIATIONS | KEVREDIGEZHIOÙ 
 

SUMAK 
Samedi 2 novembre à 20h30, théâtre à la maison communale de 
Guissény, avec la compagnie « Vents et Marées de Brélès » : 
Arrêtez tout ça !  Village cherche médecin. « Dans ce petit village 
situé en plein désert médical, c’est la panique : l’unique docteur est 
parti et personne ne souhaite prendre la relève. Stéphanie Nosos, 
une médecin passionnée par le théâtre, hésite à venir s’installer. 
Pour la décider, Roland, le maire de la commune lui confie la mise 
en scène de la nouvelle pièce de théâtre préparée par la troupe du 
village. Le problème, c’est que dans le village, il n’existe pas de 
troupe et personne n’est jamais monté sur scène… Motivés, les 
habitants relèvent le défi ! ».  
Une comédie délirante, folle, déjantée et émouvante ! 
Tarif : au chapeau.  Renseignements : 06 63 66 64 34  



 
GUISS’HEBDO N° 44 – VENDREDI 1er NOVEMBRE 2024 / GWISIZUN N° 44 – AR GWENER 1 A VIZ MIZ DU 
2024 

HALLOWEEN À GUISSÉNY  
À l’occasion d’Halloween, l’APEL de l’école Sainte Jeanne d’Arc de 
Guissény vous propose un week-end complet de structures gonflables 
samedi 2 novembre et dimanche 3 novembre à la salle Jean Fily de 
Guissény.  
Des animations sont prévues en plus des structures gonflables. 
Par ailleurs, le samedi soir, il y aura un bal d’Halloween de 18h30 à 
22h30 : bal avec DJ, sons et lumières.  
Sur place : food truck pour vous restaurer du samedi midi au dimanche 
midi et buvette. 
 ⇒ Horaires : Le samedi 2 novembre de 11h à 22h30 / Le dimanche 3 
novembre de 10h à 17h. Tarif : 8€ par enfant / gratuit pour les adultes.  
Les bénéfices permettront à l’APEL de l’école Sainte Jeanne d’Arc de 
Guissény de financer des projets pédagogiques. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
SOIRÉE CRÊPES 
L’association Les Givrées 29 
organise une vente et une soirée 
crêpes le 9 novembre à la maison 
communale de Guissény. La 
participation se fait uniquement sur 
réservation au 06 04 13 00 83 ou 
par email à 
lesgivrees29@gmail.com. Des 
crêpes au blé noir ou au froment 
seront disponibles à emporter dès 
10h, et un menu sera proposé à 
partir de 19h. Les bénéfices de cet 
événement contribueront à 
soutenir le projet de marche 
solidaire au Cap-Vert et à faire des 
dons aux associations Ruban Rose 
et Cap Eco. Pour plus 
d’informations, rendez-vous sur 
notre page Facebook ou Instagram @lesgivrees29. 
 
AVEL DRO GWISENI  
L'association invite ses adhérents et sympathisants à l'assemblée 
générale de l'association le samedi 9 novembre à 18h à la salle Ti 
An Oll. 
 
CONCERT 
Le chœur des 2 rivières, Mouez ar Skeiz et La Mevennaise organisent 
un concert au profit du Téléthon le dimanche 24 novembre à 16h à 
l’église Saint-Pierre Saint-Paul de Lannilis. 
 

FAMILLES RURALES GUISSÉNY 
C’est avec un grand plaisir que nous vous 
invitons à l’inauguration de la ludothèque de 
Familles Rurales de Guissény le vendredi 15 
novembre à partir de 18h. Cet événement sera 
l’occasion de découvrir la yourte et le 
fonctionnement de la ludothèque. Il vous 
permettra également de tester les jeux 
disponibles ! Un pot sera offert pour célébrer la 
concrétisation de ce projet tant attendu.  
L'inauguration aura lieu dans la yourte, située sur le parking de la 
maison communale. 
 

Actions d'autofinancements pour financer leur voyage au ski 
Les jeunes vous proposent : 
- une vente de part de couscous et kig ha farz de la Maison 
Chapelain : commande avant le 7 novembre et retrait le samedi 16 
novembre de 10h à 12h aux Ateliers, à emporter. 11€ la part. 
- vente de sapins Nordmann. Commande avant le 14 novembre 
pour une livraison samedi 7 décembre de 13h30 à 15h aux Ateliers 
(entre 1m et 1m50 = 20€, entre 1m50 et 2m = 25€, entre 2m et 
2m50 = 35€) 
- vente de chocolats Jeff de Bruges (assortis 250g = 12€ ou boîte 
de sujets = 14,50€). Commande avant le 14 novembre pour une 
livraison le samedi 7 décembre de 13h30 à 15h aux Ateliers. 
Commande possible auprès des jeunes ou auprès de l'association 
au 06 32 01 40 82 ou par mail accueil@famillesruralesguisseny.fr 
 

UNC (UNION NATIONALE COMBATTANTE) 
Cérémonie du 11 novembre 2024 - La cérémonie commémorative 
du 11 novembre 1918 aura lieu le lundi 11 novembre 2024. 
Présidée par M. Raphaël Rapin, maire de Guissény, cette 
cérémonie se déroulera suivant les modalités suivantes : 
- à 10h30 : rassemblement devant la mairie des associations 
patriotiques avec leurs drapeaux, les conseillers municipaux, les 
conseillers municipaux jeunes et la population Guissénienne. 
- à 11h : cérémonie des couleurs, puis défilé vers le monument aux 
morts. 
- vers 11h10 : cérémonie au monument aux morts. 
- remises de décorations. - Défilé jusqu’à la maison communale. 
- à l’issue de la cérémonie, tous les participants sont invités à la 
maison communale où un vin d’honneur sera servi pour clôturer 
cette commémoration. 
 

SPERED BRO GWISENI – HISTOIRE ET PATRIMOINE 
Conférence sur les enclos paroissiaux « comment le lin se fit 
pierre » par Hervé Quéméner et JY Guillaume, le samedi 16 
novembre à 15h à la maison communale. Gratuit. 
La bibliothèque de SPERED BRO GWISENI - Guissény 
Patrimoine Histoire sera ouverte au public le samedi 2 novembre 
de 10h à 11h30, au 1er étage de Ti an Oll. Pour mémoire la 
bibliothèque est ouverte le premier samedi de chaque mois. Venez 
découvrir les très nombreux ouvrages qui, probablement, ne 
manqueront pas de vous intéresser et n'hésitez pas à les 
emprunter. 
 

ENSEMBLE PAROISSIAL | AR PARREZIOU 
Site de la paroisse : ndfolgoet.fr 

 

Fête de la Toussaint 
Vendredi 1er novembre, messe à 9h30 à Plounéour et à 11h à 
Guissény. 
Office des défunts à 15h à Plounéour (pour Plounéour-Brignogan 
Plages),Goulven, Guissény, Kerlouan, St Frégant. 
Samedi 2 novembre : Commémoration de tous les défunts, messe 
à 9h15 à Brignogan et au Folgoët. 
Samedi 2 novembre, messe à 18h à Lesneven.  
Dimanche 3 novembre, messe à 10h30 à Goulven. 
Lors de la dernière AG de la Communauté Chrétienne Locale de 
la Côte des Légendes, il a été décidé de se retrouver à quelques 
bénévoles  les 1ers mardis de chaque mois pour nettoyer et 
entretenir la salle paroissiale et le presbytère, servant à l'accueil, 
ainsi que son jardin. Toutes les bonnes volontés sont les 
bienvenues. Se munir de balais, pelles, éponges pour les uns, de 
tondeuses ou sécateurs pour les autres. 1er temps de travail 
le mardi 5 novembre de 13h30 à 16h. 
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SPORTS | SPORTOÙ 
 
ESG – Dimanche 3 novembre 
Équipe A à Plouescat à 13h 
Équipe B à Lannilis à 13h 
Équipe C à Plouescat à 13h 
 
SPORT SANTÉ POUR SENIORS À GUISSÉNY 
Dès le 15 novembre, rejoignez-nous à Ti an Oll chaque vendredi à 15h 
pour des séances de Sport Santé. Un moment de bien-être où l’activité 
physique rime avec rires et bonheur. Venez bouger, sourire et 
partager de bons moments dans une ambiance conviviale et 
chaleureuse. Inscriptions auprès d’Helen au 06 52 97 73 09.  
 

AUTOUR DE NOUS | TRO WAR DRO 
 

KAFE BREZHONEG LESNEVEN 
Mercredi 6/11 - 15h à l'Atelier. Jakez ar Borgn dévoile les dessous de 
la création de ses chansons. Ouvert à tous, bretonnants confirmés ou 
apprenants. Contact 09 83 22 42 96. 
 
CONCERT DE VIOLES DE GAMBE  
Lundi 11 novembre à 17h 30 à l’église Saint Brévalaire. 
Venez écouter  les stagiaires d’Anne Marrec. Organisé par CHMK. 
Participation libre. Contact 06 50 85 32 40.  
 
ALCOOL ASSISTANCE PLOUVIEN PLOUDALMEZEAU 
Prochaine réunion mensuelle le vendredi 15 novembre à 20h30, salle 
du Mille club à Lannilis. Ouvert à tous. 
 
VOUS ÊTES AIDANT ET VOUS SOUHAITEZ EN PARLER ! 
Laetitia Hutle, psychologue clinicienne accueillera en petit groupe, les 
aidants pour discuter, échanger en toute simplicité à la maison 
d’accueil de Lesneven les jeudis 7 et 21 novembre ainsi que le 
5 décembre à 14h. Cela permettra de partager sans jugements vos 
expériences et avoir des conseils, que vous accompagniez un parent, 
un conjoint ou un ami malade, vieillissant ou en situation de 
handicap...  Ces temps d’échange sont gratuits que vous soyez 
bénéficiaires ou non des services de l’ADMR. Inscription et 
renseignements au 07 85 84 45 35. 
 
ASP - RESPECTE DU LÉON : PERSONNES ENDEUILLÉES 
Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est proposé par les 
accompagnants bénévoles de l’ASP - Respecte du Léon afin de 
répondre aux besoins des personnes concernées de cheminer dans 
le processus de deuil. 
Avec le groupe en support, vous serez accueilli, respecté et écouté 
dans la confidentialité. 
La prochaine rencontre aura lieu à Lesneven, dans les locaux de 
l’ASP-Respecte du Léon - 7, rue Alsace Lorraine. (Face au Cinéma – 
Bâtiment du milieu – 1er étage), le jeudi 14 novembre de 13h45 à 
15h45. (Attention : Changement d’horaires par rapport aux mois 
antérieurs). Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au 06 04 09 57 99. 
 
CONCERT AU PROFIT DU TÉLÉTHON 
La chorale Chœurs en cavale Brest & Amélie Ghazarossian et la 
chorale 2sil2la Le Folgoët & Philippe Cou se produiront en concert le 
dimanche 10 novembre à 15h à la salle Arvorik à Lesneven. 
 
PLOUGUERNEAU ACCUEIL SOLIDARITÉ 
Braderie jeudi 7 novembre de 9h à 12h à la Boutik, 2 bis Kenan Uhella. 
Grande bradrie de Noël samedi 16 novembre de 9h à 16h à la Boutik, 
salles 4 et 7 de la maison communale. 
 
AR VOSENN NEVEZ | PLOUGERNE, SAL AN ARMORICA 
D'ar sadorn 16/11/2024 da 8eur30, e brezhoneg 
Ur c’hleñved-red zo oc’h ober e reuz er vro, ar Vosenn Nevez. Klañv 
eo an aotrou Kerleon, marc’hadour kozh, pinvidik ha pizh. Kaset e vo 
da ospital ar C’helenner Meur. Commedia Dell ’Arte, e brezhoneg. 
Skrivet gant Goulc'han Kervella. Leurenniet gant Étienne Sibéril. 
Adalek 12 vloaz. Priz : 13€ / 11€. Titouroù (ha prenañ bilhiji) : Armorica 
02 98 03 06 34-contact@espace-armorica.bzh - https://www.espace-
armorica.fr/ 

COMMUNAUTÉ DE 
COMMUNES/KUMUNIEZKUMUNIOÙ 

12 bd des Frères Lumière 29260 Lesneven - 02 98 21 11 77  
contact@clcl.bzh -  www.clcl.bzh 

 

TÉLÉTHON COMMUNAUTAIRE 
La commune du Folgoët, organisatrice du Téléthon 
communautaire des vendredi 29 et samedi 30 novembre, 
recherche des crêpiers et crêpières pour les journées du jeudi 28, 
vendredi 29 et samedi 30 novembre. Les personnes intéressées 
sont invitées à se faire connaître auprès de la mairie du Folgoët au 
02 98 83 01 92.  
 

CONFÉRENCE : L’ÉCO-OPTIMISME POUR DÉPASSER 
L’ECO-ANXIÉTÉ ? 
Jeudi 7 novembre de 19h à 20h30 à l’Arvorik, Lesneven. 
En alliant réflexion personnelle et récits inspirants, Dorothée 
Moisan offre des pistes pour agir et retrouver l’espoir face aux défis 
climatiques du XXIe siècle. Rendez-vous à ne pas manquer pour 
ceux qui souhaitent transformer leur inquiétude en force positive. 
Cette conférence est organisée par les communautés de 
communes de Lesneven Côte des Légendes et du Pays des Abers 
dans le cadre de leur Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), 
en partenariat avec Ener’gence, l’agence Énergie Climat du Pays 
de Brest. Gratuit. Contact : 02 98 33 15 14, 
contact@energence.net, https://www.energence.bzh/. 
 

RÉDUIRE SES DECHETS ALIMENTAIRES : UNE 
SEMAINE POUR LE FAIRE ! 
La Communauté Lesneven Côte des Légendes (CLCL) participe 
une nouvelle fois à la Semaine Européenne de la Réduction des 
Déchets (SERD) du 16 au 24 novembre. Cette année, le 
programme met l’accent sur l’alimentation durable, de la lutte 
contre le gaspillage à la valorisation des déchets alimentaires. 
Neuf animations sont prévues sur le territoire : ateliers de cuisine 
antigaspi, formation au compostage et autres initiatives pour 
sensibiliser les habitants à la réduction et au recyclage des 
déchets alimentaires. Une occasion de repenser nos habitudes et 
d’agir concrètement pour l’environnement. Programme complet 
sur clcl.bzh 
 

CHÉQUIER JEUNES 
D’une valeur de 20 €, ce chéquier est disponible pour les jeunes 
de 13 à 20 ans du territoire des Légendes. Il peut être utilisé auprès 
des partenaires de la CLCL : activités, entrée piscine, cinéma… 
Retirez-le au Service Info Jeune (place Le Flo à Lesneven) sur les 
horaires d’ouverture ou sur rendez-vous à sij@clcl.bzh ou au 06 
45 85 85 50. Toutes les informations sur urlz.fr/sPhA. 
 

CONSULTATIONS ITINÉRANTES CONTRE LE TABAC 
ET LES ADDICTIONS 
Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la CLCL 
propose une aide pour lutter contre les addictions tout au long de 
l’année. Ces rendez-vous sont ouverts à tous et entièrement 
gratuits. Consultation « Tabacologie » chaque 3ème jeudi du 
mois, le matin de 9h à 12h30 à l’hôtel communautaire de 
Lesneven. Rendez-vous au 06 71 39 45 53. L’après-midi de 13h30 
à 17h à la Maison de santé (MSP) de la Baie à Plounéour-
Brignogan-Plages. Rendez-vous au 02 98 83 51 31. 
Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe…) à 
l’hôtel communautaire les lundis 18 novembre et 16 décembre. 
Rendez-vous au 02 98 62 64 02. 
 

FORMEZ-VOUS AU COMPOSTAGE 
Vendredi 22 novembre à 14h30 à l’Hôtel communautaire. Gratuit. 
Inscription sur https://www.clcl.bzh/ateliers-compostage. Contact : 
02 98 21 05 05 ; tri@clcl.bzh  
 

MAISON DE L’EMPLOI 
Atelier « Arnaques et fraudes par SMS ou mails » le jeudi 7 
novembre de 14 à 16h. Gratuit et ouvert à tous. Inscription à 
l’accueil de la maison de l’emploi au au 02 98 21 13 14. 


