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VENOM : THE LAST DANCE 
Vendredi 22 à 20h15 

 

L’AMOUR OUF 
Samedi 23 à 20h15 

 

TROIS AMIES 
Dimanche 24 à 10h45 

Lundi 25 à 20h15 
 

LOUISE VIOLET 
Dimanche 24 à 15h45 

 

SUR UN FIL 
Dimanche 24 à 20h15 

 

DANS LA PEAU D’UN VEGAN 
Mardi 26 à 20h15 

 

GLADIATOR II 
Jeudi 28 à 20h15 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Mairie 02 98 25 61 07 
 

Cabinet médical Evit ar Vuhez 
02 98 25 61 21. Rdv sur Doctolib. 

Dr Stricot 02 98 25 78 78 
Urgences médicales 15 

 

Cabinet dentaire 02 98 25 61 27 
Pharmacie 02 98 25 61 12 ou 3237 

Kiné à domicile 07 66 73 93 24 
 

Cabinets infirmiers : 
Bleu Océan 02 98 25 77 76 

An Avel 02 98 25 62 60 
Cabinet des infirmières 02 29 62 31 69 

 

Gendarmerie 02 98 04 00 18 ou 17 
Pompiers 18 ou 112 

 

ENEDIS 09 70 83 19 70 
Eau-assainissement 02 98 83 02 80 

Déchets 02 98 21 87 88 
 

 

 

 

  
 

 
 
 
MAIRIE ET AGENCE POSTALE  
La mairie et l’agence postale communale sont 
ouvertes de 8h45 à 11h45 les mardis, 
mercredis, vendredis et samedis. Fermées les 
après-midis et les lundis et jeudis toute la 
journée. Vous pouvez nous contacter par mail 
: accueilguisseny@gmail.com 
 
COLLECTE DE LA BANQUE 
ALIMENTAIRE LES 22 ET 23 
NOVEMBRE  
Comme chaque année, les bénévoles de 
l’épicerie solidaire de la CLCL, en partenariat 
avec la Banque Alimentaire du Finistère, 
solliciteront les clients dans les 6 
supermarchés du territoire (Intermarché, Netto 
et Utile à Lesneven ; E. Leclerc et Lidl à Le 
Folgoët ; et Leclerc à Kerlouan) à l’occasion de 
la collecte nationale. Produits alimentaires et 
produits d’hygiène y seront collectés pour aider 
les foyers les plus précaires. Merci d’avance 
pour votre fidélité et votre solidarité. 
Service action sociale : 06 85 60 05 12 ; 
actionsociale@clcl.bzh 
 

 

ADMINISTRATIF – LÉGISLATIF | MELESTRADUREL 
 

TÉLÉTHON AU FOLGOËT 
Vendredi 29 novembre à 18h, lancement officiel du téléthon 
communautaire à la salle du Léon.  
À 18h15, départ des 24h de marche de la foulée. 
18h30/19h, scène ouverte 
19h30/23h, roller disco, salle de l’Iroise. 
Samedi 30 novembre, visite du clocher sur inscriptions au 
02 29 61 13 60, Ping disco salle du Trégor. 
Salle du Léon : marche des élus, baptême en 2 CV, jeux bretons, 
danses en ligne, danses bretonnes, chorale Kanavorig, tir à l’arc. 
Et aussi… défilé expo de vieux tracteurs, expo du bateau 
d’Emmanuelle Guillerm, expo de véhicules anciens, atelier vannerie, 
vente des créations du club du Lys, vente de livres. 

 
 

ACCOMPAGNEMENT NUMÉRIQUE 
Un conseiller numérique se déplace dans notre commune pour 
vous soutenir dans vos usages quotidiens du numériques : 
démarches administratives, transfert photos/vidéos, sécurisation 
de données… 
Vous apportez votre ordinateur portable, tablette ou téléphone pour 
vous familiariser avec cet environnement.  
Animations gratuites à la maison communale de Guissény les 
mardis 3 et 17 décembre de 14h à 17h sur inscription au  
02 98 21 13 14 ou à l’accueil de la maison de l’emploi/France 
services. 
COUPURE DE COURANT 
Mardi 4 décembre de 8h30 à 12h45 rue Jacques Cartier, rue 
Duguay Trouin, du 22 au 35 route du Curnic, Barrachou, Mechou 
an Aod, rue Alain Colas, Clos Edern, impasse Surcouf, rue Éric 
Tabarly. 
 
COLLECTE DES DÉCHETS  
Emballages secs – bac jaune : mercredi 27 novembre. 
Ordures ménagères – bac gris : vendredi 6 décembre. 
 
 

Retrouvez la photo de la semaine (en couleur !) sur    

Facebook.com/guissenycommunelittorale      

AU CINÉ CETTE 

SEMAINE… 
NUMÉROS UTILES 

Préparation des décors de Noël par le CME-CMJ et des bénévoles 
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CONSULTATION PUBLIQUE – RÉSERVE NATURELLE 
Le projet de création d’une Réserve Naturelle Régionale sur le site 
naturel des marais, dunes et baies de Guissény, porté par la Commune 
de Guissény et retenu par le Conseil Régional de Bretagne en 
décembre 2021 à l'issue de son appel à manifestation d’intérêt, entre 
en phase de consultation publique. 
Depuis octobre 2022, une démarche de concertation, animée par la 
mairie de Guissény avec l’accompagnement de la Région Bretagne, 
rassemblant l’ensemble des acteurs du territoire, a permis de 
coconstruire un projet partagé, structuré autour de quatre grands 
axes : un périmètre, une réglementation, des orientations de 
conservation et de gestion, et une gouvernance. À l’issue de cette 
concertation, le dossier et la demande de classement ont été 
officiellement déposés auprès de la Région le 8 octobre 2024. 
Le projet, fruit de deux années de travail collectif, est désormais soumis 
à une consultation publique qui se déroulera du 25 novembre 2024 au 
25 février 2025. Les documents de présentation du projet seront 
accessibles en ligne sur le site de l’Atelier Breton 
(https://atelier.bretagne.bzh) et consultables en mairie de Guissény aux 
horaires habituels d’ouverture. 
Toutes les observations sur le projet peuvent être déposées 
directement sur la plateforme en ligne ou sur le registre disponible en 
mairie. Par ailleurs, des permanences seront prochainement 
organisées en mairie pour répondre à vos questions. 
 
INTOXICATION AU MONOXYDE DE CARBONE 
En période hivernale, l’actualité est marquée chaque année par la 
survenue de situations dramatiques liées aux intoxications au 
monoxyde de carbone (CO), lourdes de conséquences pour la santé 
des personnes.   
Provocant plusieurs décès par an, ce gaz inodore et invisible est la 
première cause de mortalité par gaz toxique en France.  
Le monoxyde de carbone résulte plus particulièrement d’une mauvaise 
combustion des dispositifs fixes de production d'eau chaude et de 
chauffage, quelle que soit la source d’énergie utilisée (gaz, fuel, pétrole, 
bois...), associée le plus souvent à une insuffisance de ventilation. 
Les appareils mobiles à combustion non raccordés, et notamment les 
chauffages d'appoint utilisés en continu, sont des dispositifs 
susceptibles de conduire également à des émanations importantes de 
ce gaz toxique. 
Le maintien d’une aération permanente dans les locaux, la vérification 
des équipements et de leurs conditions d’installation ainsi que 
l’entretien des conduits d’évacuation des fumées par un professionnel 
qualifié au moins une fois par an demeurent les principaux gages de 
sécurité. 
En cas de suspicion d’une intoxication au monoxyde de carbone (maux 
de tête, nausées, vomissements…), les consignes de bonne 
conduite sont les suivantes : aérer immédiatement les locaux en 
ouvrant portes et fenêtres ; arrêter les appareils de combustion si 
possible ; faire évacuer les lieux ; appeler les secours (112, 18 ou 15). 
 
ENSEMBLE, BOCAGEONS-NOUS 
Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon organise une soirée « Ensemble, 
bocageons-nous », le mercredi 4 décembre à 20h, à l’Arvorik à 
Lesneven. Ce temps fort dédié à la thématique du bocage sera animé 
d’un spectacle de la Cie Impro Infini ainsi que par la remise des prix du 
Concours Général Agricole (agroforesterie). La soirée est gratuite et 
ouverte à tous, renseignements au 02 98 30 75 27. 
 
 
 

ASSOCIATIONS | KEVREDIGEZHIOÙ 
 

SPERED BRO GWISENI – HISTOIRE ET PATRIMOINE 
La bibliothèque de Spered Bro Gwiseni - Guissény Patrimoine Histoire 
est ouverte le premier samedi de chaque mois. Venez découvrir les très 
nombreux ouvrages qui, probablement, ne manqueront pas de vous 
intéresser et n'hésitez pas à les emprunter. 
 

SUMAK 
Théâtre fantastique Islunk – cie Sumak, le vendredi 22 novembre à 19h 
à L’Arvorik Lesneven. Tout public dès 8 ans. 
 
 
 

 
FAMILLES RURALES GUISSÉNY 
Ludothèque 
La ludothèque est ouverte le mercredi de 14h à 16h30, le jeudi de 
18h30 à 19h30 et le vendredi de16h30 à 20h en période scolaire ;
le mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h en période de vacances 
scolaires. 
 
L'association Familles rurales de Guissény a lancé une 
activité belote, les mardis après-midi de 14h à 17h dans la 
yourte sur le parking de la maison communale de Guissény depuis 
le 19 novembre. 
La cotisation annuelle s'élève à  
30 € par personne. Vous devez également 
être en possession de la carte famille (28 € 
à l'année pour adhérer à Familles Rurales). 
Vous aurez accès aux jeux de cartes pour 
la belote, jeux de tarots et un scrabble.  
Inscriptions par mail à 
directionafr@famillesruralesguisseny.fr  ou  
au 06 32 01 40 82.  
 

Noël à Trévarez  
Sortie famille le samedi 14 décembre de 16h30 à 22h. Venez 
découvrir les illuminations au château de Trevarez et émerveillez-
vous devant le manège aux étoiles.  
Le trajet s’effectuera en car, départ 16h30 parking collège Diwan 
pour un retour vers 22h. 8€/adulte, 5€/enfant à partir de 3 ans. 
Contact 06 32 01 40 82 – parentalite@famillesruralesguisseny.fr 
 
STREJOU GLAS GWISENI  
L’assemblée générale de l’association assurant l’entretien des 
sentiers de la commune aura lieu le samedi 23 novembre à 18h au 
club nautique du Curnic, suivie d’un pot de l’amitié. Ouvert à tous. 
Nous accueillons avec plaisir toutes les personnes interessées par 
quelconque implication.  
Contacts : Jean René Guillerm 06 74 76 76 64 ou Christian Bittard 
06 24 35 94 69. 
 
CONCERT 
Le chœur des 2 rivières, Mouez ar Skeiz et La Mevennaise 
organisent un concert au profit du Téléthon le dimanche 24 
novembre à 16h à l’église Saint-Pierre Saint-Paul de Lannilis. 

ARTS ET LOISIRS 
L'association vous convie à son assemblée générale qui se tiendra 
le mardi 26 novembre à 14h au Centre nautique. 
 
UNION NATIONALE DES COMBATTANTS (UNC) et 
OFFICIERS MARINIERS ET VEUVES (OM)  
Comme les années précédentes, dans un but de diminuer les 
déplacements et afin de faciliter le travail des membres des Conseils 
d’Administrations (Présidents, secrétaires, trésoriers et 
démarcheurs...) les deux sections tiendront une permanence pour le 
renouvellement des cotisations 2025 : UNC et OFF-MAR. 
Les nouvelles inscriptions seront également les bienvenues, les 
membres des CA répondront à vos questions. 
La permanence aura lieu le samedi 30 novembre de 16h30 à 18h 
dans une salle de Ti an Holl à Guissény. 
 
GPA  
Assemblée générale le  samedi 30 novembre à  11h  au centre 
nautique de Guissény. Élection du bureau, animations de l'année à 
venir, utilisation des locaux. 
 
SNSM 
Vente  au profit de la SNSM le 1er décembre 2024 à la station du 
Curnic de 10h à 12h. Les nouveautés pour vos cadeaux de Noël sont 
arrivées : Sweat SNSM Guissény, porte-clés, couteaux, plateaux, pic 
apéritifs... 
 
 
 



 
GUISS’HEBDO N° 47 – VENDREDI 22 NOVEMBRE 2024 / GWISIZUN N° 47 – AR GWENER 22 A VIZ MIZ DU 
2024 

 
HOCKEY CLUB PAGAN 
Venez vous amuser le 1er décembre avec les jeux, structures 
gonflables et jeux de société à la salle Jean Tanguy à Plouguerneau. 
Ouvert de 10h à 19h.  6€ enfant / 2,5€ adulte / gratuit -2 ans. Bénéfices 
au profit du Plougernethon. 
 
 

CENTRE DES AMITIÉS 
Le centre des amitiés organise son repas de fin d’année le 12 
décembre. Les adhérents peuvent s’inscrire à la maison communale 
les jeudis après-midi ou par téléphone au  
07 81 47 25 76 ou 06 35 12 22 36 avant le 6 décembre. 
 
 

SPORTS | SPORTOÙ 
 

CLHB HANDBALL 
Samedi 23 novembre à Kerlouan  
 -13 gars, contre Ent Plabennec Le Drennec à 14h  
 -15 filles contre La Guerlesquinaise HB à 15h30 
- 15 gars contre HBC Bigouden à 17h 
Seniors gars contre entente Bro Leon 2 à 18h30 
Seniors filles 1 vs Ploudiry Sizun 1 à 20h30 
Dimanche 24 novembre à Kerlouan 
Seniors filles 2 contre vs Es la flèche à 14h 
 
ESG 
Dimanche 24 novembre  
Equipe A  à Plougourvest 2 à 13h 
Equipe C à Guiclan 4 à 13h 
 
 

RUGBY CLUB DE L’ABER  
Samedi 23 novembre  
M14 : Championnat à Vieux marché, départ club 07h45. 
 

ANNONCES | A BEP-SEURT 
 

TOURNÉE CALENDRIERS  
POMPIERS PLOUGUERNEAU 
La tournée des calendriers des pompiers de Plouguerneau a débuté 
et se déroulera jusqu'à la fin de l'année.  
Les pompiers de Plouguerneau se présenteront à votre domicile en 
tenue d'uniforme. Merci pour l'accueil que vous leur réserverez. 
 
FERME TY GUILLERM  
Viande de bœuf, veau, porc et volaille au détail surgelée en vente 
directe à la boutique de la ferme. 
Horaires d'ouvertures : Mercredi 10h - 12h30 ; Vendredi 16h30 - 19h ; 
Samedi 10h - 12h30 ; Dimanche 10h - 12h30. 
 
CABINET INFIRMIER AN AVEL 
Réouverture des permanences au cabinet les mardi, jeudi et samedi 
de 8h30 à 9h sans rendez-vous. 
 
PET-SITTER  
Je vous propose de passer à votre domicile m'occuper de vos chats et 
petits chiens en votre absence (week-end, vacances, hospitalisations). 
Je suis disponible pour me déplacer dans un rayon de 25 km autour 
de Guissény. Je suis déclarée, je possède l'ACACED, l'attestation des 
premiers secours animaliers et une assurance professionnelle. 10 % 
de remise si acompte versé au moins un mois avant le début de la 
garde. Contact au 06 83 77 58 37 ou par 
mail catherinesalaun4@gmail.com 
 
À VENDRE 
 Potimarrons et courges. Contact 06 28 27 35 81. 
 Pommes de terre de consommation. Contact 06 17 47 43 23 après 

18h. 
 Pêcher, Abricotiers, Figuiers. Patates douces 3 € le kg. Contact  

07 81 15 64 35. 
 Dinde pour Noël. Contact 06 84 27 64 90. 
 
TROUVÉ 
Blouson. Le réclamer à la mairie 

 

 
CHERCHE  
 Personne pour entretien autour d'une tombe (arrachage 

mauvaises herbes) à faire une fois tous les 2 mois. 
Contact 06 07 16 34 68.  

 Particulier cherche terrain constructible sur Guissény, hors 
lotissement. Etudie toutes propositions. Contact 07 64 56 66 72. 
 

DR HOUSE IMMO – RÉSEAU NATIONAL IMMOBILIER 
Vanessa et Claude vous accompagnent dans vos projets de vente 
ou d’achat sur le secteur de la Côte des Légendes, en toute 
transparence et sincérité. Contact 06 74 80 79 14 – 06 63 35 44 18. 

RECHERCHE VOLONTAIRE EN SERVICE CIVIQUE 
Accompagnement des enfants de l’école Diwan de Lesneven 
(activités culturelles et pédagogiques). Rémunération service 
civique. Contact : pne.diwan.lesneven@gmail.com 

OFFRE D’EMPLOI 
Exploitation maraîchère (fraises), recherche saisonniers temps plein 
du lundi au vendredi, à partir de février 2025 sur les communes de 
Plouvien et Bourg-Blanc.  
Postulez par mail : gedekerouvelin@gmail.com 
 

OFFICE DE TOURISME |  

TI AN DOURISTED 
Place des 3 Piliers - Lesneven - 02 29 61 13 60 www.cotedeslegendes.bzh

 
Le bureau de l’office de tourisme de Lesneven est ouvert toute 
l’année, du lundi au samedi de 9h30 à 12h15 et de 13h30 à 17h30. 
Fermé le mardi matin. 
 
 

ATELIER PARTICIPATIF - INSTALLATION ARTISTIQUE 
NOËL A MENEHAM 
Dans le cadre de Noël à Meneham 2024, l'artiste Antoine Janot a été 
sélectionné pour créer l'œuvre monumentale "Les grains de sable 
des dunes de Keremma". Cette installation fait écho à la légende des 
Couantics, des êtres mi-marins mi-terriens qui auraient autrefois 
participé à la formation des dunes de Keremma. Antoine Janot vous 
invite à un atelier de confection des grains de sable géants à 
Meneham le mercredi 27 novembre à 14h30. L'atelier consistera à 
l'assemblage des demi-cercles de polystyrène puis à la préparation 
et l'utilisation de mortier blanc. Durée 1h, gratuit, accessible dès 7 
ans. Inscription auprès de Tourisme Côte des Légendes - 02 29 61 
13 60 www.meneham.bzh 
 

BIBLIOTHÈQUE | LEVRAOUEG 
TI AN HOLL - bibliothequedeguisseny@gmail.com – 02 98 46 09 69 

 
 

La bibliothèque municipale est gratuite pour tous et 
ouverte les lundis de 10h à 11h et de 18h à 19h, les 
mercredis de 10h à 11h30 et de 17h à 18h et les 
samedis de 10h à 11h30. 
Contact : rue de Béthanie Ti an Oll, Guissény  
02 98 25 73 18 ou bibliothequedeguisseny@gmail.com 
 
 

ENSEMBLE PAROISSIAL | AR PARREZIOU 
Site de la paroisse : ndfolgoet.fr 

 
 

Samedi 23 novembre, messe à 18h à Lesneven. 
Dimanche 24 novembre, messe à 10h30 à Saint-Frégant. 
Brignogan : messe à 9h15 le mardi. 
 
Eglise de Brignogan : Le groupe Fizians de Plouguerneau  animera 
la messe du dimanche 1er décembre à 10h30.  A 14h30 : Concert-
spectacle choral et théâtral sur le thème « Esprit de Noël », par le 
groupe Fizians. (Entrée gratuite). 
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AUTOUR DE NOUS | TRO WAR DRO 
 
 

LA NUIT DE L’ORIENTATION – CCI FINISTÈRE 
Vendredi 22 novembre de 17h à 21h – Campus des métiers  
465 rue de Kerlaurent – BREST GUIPAVAS – Entrée libre et gratuite. 
« S’orienter sans stress ». Rencontrez et discutez avec des 
professionnels (spécialistes de l’orientation, experts métiers…) qui 
vous donneront toutes les informations concrètes sur un large choix de 
métiers et leurs débouchés en termes d’emploi.  
 Participez à nos ateliers thématiques  
 Espace « Speed dating métiers » (plus de 150 professionnels)  
 Tables rondes orientation 
 Découverte des métiers grâce à la réalité virtuelle, des jeux… 
 Espace « Orient Express ». Echangez avec un conseiller 
 Espace « Découvrir son métier » réalisez des tests faciles, rapides 

et ludiques pour vous aider à déceler ou confirmer vos centres 
d’intérêts 
 

REPAS SOLIDAIRE 
Repas couscous royal le dimanche 24 novembre à Kernilis, salle 
polyvalente, organisé par Amitié Madagacar Bretagne pour financer 
l’équipement d’un centre de soins. 15 €, 8 € pour les moins de 12 ans, 
13 € à emporter. Réservations possibles au 06 44 12 76 66. 
 
LES LUNDIS DE LA SANTÉ 
Le Centre Hospitalier de Lesneven, en partenariat avec les Lundis de 
la santé de la Ville de Brest, organise la transmission en direct d’une 
conférence sur L’insomnie et les troubles du sommeil, le lundi 2 
décembre dans la salle Polyvalente du CH de Lesneven (Rue Barbier 
de Lescoat) de 18h30 à 20h. 
La conférence sera suivie d’un temps d’échanges avec les participants. 
Nous vous accueillerons à partir de 18h15. Accès gratuit, tout public et 
sans inscription. 
 
VOUS ÊTES AIDANT ET VOUS SOUHAITEZ EN PARLER ! 
Laetitia Hutle, psychologue clinicienne accueillera en petit groupe, les 
aidants pour discuter, échanger en toute simplicité à la maison 
d’accueil de Lesneven  le jeudi 5 décembre à 14h. Cela permettra de 
partager sans jugements vos expériences et avoir des conseils, que 
vous accompagniez un parent, un conjoint ou un ami malade, 
vieillissant ou en situation de handicap...  Ces temps d’échange sont 
gratuits que vous soyez bénéficiaires ou non des services de l’ADMR. 
Inscription et renseignements au 07 85 84 45 35. 
 
NUIT DE NOCES 
« Quand le théâtre d’impro rencontre l’univers du cinéma »… 
Les comédiens de la Cie Improception vous accueilleront vendredi 6 
décembre à 20h30 salle Nuit de Noces à Lannilis. Ils improviseront les 
dialogues à partir d’extraits de films cultes (ou pas), choisis par le 
public et projetés sur grand écran. Tarif unique 7 €, réservation : 
https://www.helloasso.com/associations/nuit-de-
noces/evenements/cine-impro  
 
PÉTANQUE 
Le club de pétanque La Kerlouanaise organise le 8 décembre de 10h 
à 12h, sur le site de Lanveur, le renouvellement des licences pour 2025. 
Contact : 06 58 52 48 46. 
 
15ÈME ÉDITION DES TROPHÉES DES ENTREPRISES 
Ouvert à toutes les entreprises, implantées ou ayant une activité sur 
les communautés de communes du Pays des Abers - Côte des 
Légendes et du Pays d’Iroise. Possibilité de concourir dans les 4 
catégories suivantes : jeune entreprise, responsabilité sociétale de 
l’entreprise, entreprise innovante ou reprise transmission. 
Quel que soit la taille et le domaine d’activité de l’entreprise, elles 
peuvent candidater et obtenir le dossier sur simple demande auprès 
de Marie-Laure Pichon au 06 84 39 57 62 ou en le complétant 
directement en ligne sur www.celia-entreprises.fr jusqu’au 15 
décembre. Rendez-vous le vendredi 7 février 2025 à Lesneven pour 
connaître les nommés et le lauréat de chaque catégorie et voter pour 
l’Entreprise de l’année 2024. À gagner : un film promotionnel pour 
l’entreprise de l’année ! 
 

 
 

 
 

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES / 

KUMUNIEZKUMUNIOÙ 
12 bd des Frères Lumière 29260 Lesneven - 02 98 21 11 77  

contact@clcl.bzh -  www.clcl.bzh 
 

18/12/2024 : CINÉ NOËL « Paddington au Pérou » en 
avant-première 
La magie s’empare à nouveau du Ciné Even de Lesneven où la 
Communauté Lesneven Côte des Légendes (CLCL) propose un Ciné 
Noël aux enfants de 6 à 12 ans du territoire avec la projection en 
avant-première du très attendu « Paddington au Pérou » en avant-
première, le mercredi 18 décembre. 
Dernière séance d’inscriptions à l’Hôtel Communautaire, le vendredi 
22 novembre entre 14h et 18h. 2,50 € par enfant, à peine le prix d’un 
cornet de pop-corn… 
 

DEUX RENDEZ-VOUS POUR SENSIBILISER AUX 
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES 
A l’occasion de la journée internationale pour l’élimination de la 
violence à l’égard des femmes, la CLCL, à travers son Conseil 
Intercommunal de Sécurité et de Prévention de la Délinquance 
(CISPD), propose à ses habitants deux temps d’échange afin de 
combattre ces situations et informer sur les solutions existantes. 
Ciné-débat « Jamais plus » 
Vendredi 6 décembre · 20h15 · Cinéma Even Lesneven 
Ciné-débat sur la thématique des violences conjugales autour du film 
« Jamais plus » de Justin Baldoni. Séance gratuite et ouverte à tous 
sans inscription. 
Stage d’auto-défense 100% féminin 
Samedi 7 décembre · 14h-17h · Maison d’accueil de Lesneven. 
Organisée, en collaboration avec l’association brestoise Breizh Krav-
maga 29 cette action à destination des femmes du territoire vise à 
leur permettre d’acquérir des moyens de se défendre et de 
(re)prendre confiance en soi. Participation symbolique de 2 €, aucune 
condition physique n’est requise. Inscriptions au 06 29 96 61 95 ou à 
cispd@clcl.bzh avant le 2 décembre 2024. 
 

CONSULTATIONS ITINÉRANTES CONTRE LE TABAC ET 
LES ADDICTIONS 
Dans le cadre de son Contrat Local de Santé (CLS), la CLCL propose 
une aide pour lutter contre les addictions tout au long de l’année. Ces 
rendez-vous sont ouverts à tous et entièrement gratuits. Consultation 
« Tabacologie » chaque 3ème jeudi du mois, le matin de 9h à 12h30 
à l’hôtel communautaire de Lesneven.  
Rendez-vous au 06 71 39 45 53. L’après-midi de 13h30 à 17h à la 
Maison de santé (MSP) de la Baie à Plounéour-Brignogan-Plages. 
Rendez-vous au 02 98 83 51 31. 
Consultation « Autres addictions » (drogue, alcool, jeux, sexe…) à 
l’hôtel communautaire le lundi 16 décembre. Rendez-vous au  
02 98 62 64 02. 
 

MAISON DE L’EMPLOI/FRANCE SERVICES 
Atelier « Arnaques et fraudes par SMS et mails » le jeudi 5 décembre 
de 14h à 16h. 
Inscription à l’accueil : 02 98 21 13 14 ou par mail : accueil@maison-
emploi-lesneven.fr 
 

BB NATUR - ATELIER NATURE POUR LES TOUT-PETITS 
Accompagnés de leur parent, grand-parent, assistante maternelle… 
Recherche et observation des oiseaux, chansons, histoires et 
comptines en breton. Ouverts à tous, bretonnant ou juste curieux.  
Samedi 23 novembre de 10h à 11h – Parc de Kerlaouen, 48 rue du 
G. De Gaulle, Lesneven. 2 € par enfant 
Inscription : buhezin.tiarvroleonmail.com – tel : 07 44 58 08 28 
 

JOURNÉE AGIR POUR L’AVENIR 
Réservez votre après-midi du dimanche 24 novembre pour la 
Journée Agir pour l’Avenir à Plounéour Brignogan-Plages. 
Au programme :  
 projet de forêt comestible : visite de la forêt de Gustavao à 

Linouarn 
 Ecole Jean Guillou : découverte de la yourte 
 Salle Kastell Mor : Repair’ café : réparez vos objets en panne 
Questions sur la sensibilisation écologique avec Energence et E. Le 
Gad (CLCL). Fabrication de produits ménagers à base de cendre 
avec l’asso « Les Kolibris du Léon ». 


